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100 Montaditos (Restalia): estos son los montaditos que
triunfaron a nivel nacional y por comunidades auténomas
durante 2023

¢ El montadito de jamon, el nimero 1 a nivel nacional.

e Por regiones, andaluces, castellanoleoneses y navarros prefieren el de pollo con alioli;
en Galicia triunfa el de tortilla; y en Aragdon, Cataluna, Baleares y Pais Vasco se
decantan por el de hot dog. Murcia se queda con el de salmén ahumado y el resto de
comunidades se quedan también con el de jamoén.

Que el montadito de jamdn gran reserva con AOVE de la carta de 100 Montaditos sea el mas
pedido a nivel nacional, no es casualidad. La ensefia mas longeva de Restalia lleva la marca
Espafia por bandera, y sus productos son un reflejo de las costumbres de nuestro pais. Por lo
gue no podia ser de otra manera: el montadito nimero 1 de la carta, es también el nimero 1 en
ventas. Completan el top 5 de los montaditos mas pedidos a nivel nacional el de pollo y alioli
(nimero 6 en la carta), el de hot dog (nimero 100), el de tortilla de patatas (nimero 2) y el de
salmoén ahumado y crema de queso (niumero 70).

Dime tu montadito favorito y te diré donde vives

Por comunidades autdonomas, siete de las 17 regiones (Cantabria, Castilla La Mancha, Madrid,
Valencia, Canarias, La Rioja y Asturias) comparten la preferencia por el jamdn como el montadito
favorito, mientras que los andaluces, los castellanoleoneses y los navarros se decantan en
primera posicién por el de pollo con alioli. Por su parte, los gallegos se apuestan por el de tortilla;
y los de Aragdn, Catalufia, Baleares y Pais Vasco prefieren el hot dog. Murcia marca la diferencia,
siendo el de salmén ahumado con queso crema su preferido.

Las patatas fritas cuatro salsas y las de cheddar y bacon, las mas pedidas por los espaioles

Pero no solo de estos pequefios bocadillos vive 100 Montaditos, sus aperitivos también son una
parte imprescindible de su variada carta. Las patatas cuatro salsas las piden como primera opcion
en Castillay Ledn, Cataluiia, Galicia, Pais Vasco y Asturias. Las de cheddar y bacon son el entrante
mas deseado por quienes viven en Andalucia, Aragdn, Castilla La Mancha, Madrid, Valencia,
Extremadura, Baleares, La Rioja y Murcia. Las palomitas de queso gouda, las de pollo y las alitas
de pollo ocupan el tercer, cuarto y quinto puesto del top five a nivel nacional.

¢Qué les gusta a nuestros vecinos portugueses?

En Portugal también apuestan por los clasicos, y el montadito de jamdn es uno de los mas
demandados entrando en el top 5 pero, a diferencia de Espafia, no el primero, que es el de hot
dog. El de tiras de pollo empanadas con mostaza y miel, el de burger, bacon y cheddar y el de
lomo al ajillo con mayonesa completan el ranking.

En cuanto a los aperitivos, si compartimos gustos, y es que las patatas cheddar y bacon son las
favoritas, pero también las patatas fritas cuatro salsas o las bolitas de pollo y de queso gouda.
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Restalia, la mejor forma de emprender

Restalia Holding —100 Montaditos, Cerveceria La Surefia, The Good Burger, Panther Organic Coffee y Pepe Taco—,
es una companiia espafiola lider en restauracion organizada y cuyas marcas han revolucionado el sector. Lleva mas
de 20 afios innovando en la hosteleria y el ocio, introduciendo en Espafia conceptos nuevos que han triunfado y
que otros han replicado en el mercado.

Restalia ofrece modelos de franquicias mas flexibles, de maxima calidad y con un formato smart cost que dan
respuesta a las nuevas demandas de los consumidores. El grupo esta comprometido con el emprendimiento:
genera oportunidades de crecimiento y desarrollo dentro del sector y funciona como una apuesta sélida para los
emprendedores.

Para mds informacion:

Departamento Comunicacion de Restalia | 91 351 90 01
Jennifer Lopez jennifer.lopez@gruporestalia.com
Gabriela Mantero gabriela.mantero@gruporestalia.com

Tinkle | 91 702 10 10
Sara Garretas [sara.garretas@tinkle.es
Marta Caparrds [ marta.caparros@tinkle.es
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